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O

OBJETIVO

Para conseguir un crecimiento econdmico
y un desarrollo sostenible, es urgente
reducir la huella ecolégica mediante un
cambio en los métodos de produccioén

y consumo de bienes y recursos. En este
sentido, es importante instar a las industrias
y a los consumidores a reciclar y reducir los
desechos.

Es importante reducir a la mitad el
desperdicio per cdpita de alimentos en

el mundo, a nivel de comercio minorista

y consumidores, para crear cadenas de
produccién y suministro mas eficientes. Esto
puede contribuir a mejorar la seguridad
alimentaria y llevarnos hacia una economia
que utilice los recursos de manera mds
eficiente.

Para lograr este objetivo es vital apoyar a
los paises en desarrollo en el fortalecimiento
de su capacidad cientifica y tecnoldgica,
a fin de avanzar hacia modalidades de
consumo Yy produccién mds sostenibles.

Responsabilidad para ser sostenibles

Segun datos de Naciones Unidas, alrededor
de la tercera parte de los alimentos
producidos acaban pudriéndose. Ademdads,
mdas de mil millones de personas viven sin
acceso al agua dulce. Estos son algunos
datos gque han llevado a la organizaciéon

a declarar que una de las principales
causas de gue continle deterioradndose

el medio ambiente mundial son las
modalidades insostenibles de consumo

y produccion, particularmente en los
paises industrializados. Delbemos modificar
nuestros hdbitos, tanto en la produccién

como en el consumo. En la produccidén,
nos ayudard la inversidon destinada a

la mejora energética de los procesos
productivos. En el consumo, hard que
asuMamMos Unos valores mMas generosos

y responsables con el entorno en el que
vivimos. En Auren verificamos las politicas de
Responsabilidad Social Corporativa de las
empresas y entidades, verificando que en
los procesos productivos estén implantadas
las buenas prdcticas exigidas por la ley. Nos
preocupa concienciar y fransmitir que un
ConsumMo responsable no es necesario: es
imprescindible.
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Jlienes planes para este sadbado?, me
wasaped mi amiga Charo. ¢Por?, le
respondi yo. ¢ Nos vamos de compras?, me
contestd ella. jPor supuesto!, me apunté yo
inmediatamente.

Ir de compras con mi amiga siempre es
divertido: hablamos, tomamos algo y
ademds tiene un olfato muy especial para
encontrar gangas entre ropa, zapatos y otros
complementos.

Acudimos a un centro comercial y, enfre
conversaciones y paradas a tomar café,
empezamos a entrar y salir de tiendas. No
encontrébamos las gangas que ibamos
buscando y nos parecia que todo tenia un
precio muy alto.

Aun asi, compramos varias prendas cada
una, aunque, por supuesto, quejadndonos
de su precio. Nos fijdlbamos en las etiquetas
y veiamos que las piezas de ropa estaban
fabricadas mayoritariamente en paises del
Sudeste Asidtico. No entendiamos que,
viniendo de paises en los que el coste de
fabricacion es tan bajo, les aplicaran unos
margenes tan altos.

Por dltimo, encontramos unas camisetas
Ccon unos colores muy alegres que Nos
conquistaron enseguida y encima eran
casi regaladas. Después de toda una tarde

dando vueltas por las fiendas, habiamos
encontrado nuestra ganga. Nos despedimos
y cada una volvié a casa con sus compras.

Como hago habitualmente cuando voy de
compras, cuando llego a casa me gusta
volverme a probar las prendas y asi se las
voy mostrando a mi marido.

A cada falda, pantalén o chaqueta que le
ensenaba, el comentario era casi idéntico al
anterior: muy bonito, muy de tu estilo. Pensé
“su opinidn siempre es la missa cuando le
enseno algo nuevo”.

Cuando terminé de probarme la ropa por
segunda vez y hacer un desfile improvisado
delante de un Unico espectador, empecé
a guardarla en mi armario. Me di cuenta
que me costaba meterla y que tenia que
empujar porgue ya estd muy lleno; las
perchas se me rebelaban y actuaban
como boomerangs: yo las empujaba hacia
dentro y ellas volvian a salir y, lo que es peor,
enredadas entre ellas, sobre todo las de
faldas.

Me vino a la cabeza buscar en YouTube un
tutorial de Marie Kondo acerca de cémo
ordenar los roperos de tal forma que pudiera
guardar mas ropa en el mismo espacio, que
ya estaba completo.

Mi amiga me envié un mensaje: “Te ha
cabido todo bien en el ropero? Yo tengo
que empezar a retirar ropa, pero me da
pena porgue la mayoria estd muy nueva y
tengo unas cuantas prendas sin estrenar.”

La semana siguiente, después de ufilizar la
camiseta que me habia salido tan barata y
que fenia unos colores tan bonitos, la meti en
la lavadora con otras prendas y programé
un lavado corto y suave. De repente me di
cuenta de que el agua que giraba en la
lavadora no era incolora, sino que tenia un
color rojizo muy alarmante. Cuando saqué
la ropa de la lavadora, todas las prendas
habian cambiado de color y de estampado:
ahora estaban llenas de manchones rojos y
naranjas muy originales.

Después de advertir inmediatamente a

mi amiga que no se le ocurriera meter la
camiseta en la lavadora, me senté a ver la
television a ver si se me quitaba el disgusto.

Curiosamente, haciendo zapping, me
encontré un programa centfrado en las
fabricas ubicadas en distintfos paises del
Sudeste Asidtico, fabricas en las que se
produce la ropa vendida por las marcas
mas conocidas y extendidas en Espana y en
Europa.
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Escuchando la informacién que aportaba
el programa sobre las condiciones
laborales existentes en muchas de esas
fabricas, la falta de controles y normativa
medioambiental en dichos paises, me
acordé nuevamente de mi ropa destenida
y de la tarde de compras que habia
compartido con mi amiga la semana
anterior.

Después de reflexionar sobre lo que habia
escuchado en el programa y recordar

la ropa que habia comprado la semana
anterior y en tantas otfras ocasiones, llegué a
conclusiones que No me hicieron sentir bien
conmigo misma.

Gasté dinero de forma absurda en ropa
que N0 me era necesaria, a la vista de

lo lleno que tengo mi ropero; no compré
nada distinto ni original, puesto que mi
marido opinaba que todo era “muy de
mi estilo”, me quejé de los precios, sin
pensar un solo instante en el salario y las
condiciones laborales de las personas que
habian frabajado fabricando esas prendas
y Unicamente pensé en lo barata que era
una camisetaq, sin pensar si los productos

y métodos que se habian utilizado para

su confeccién podian danar el medio
ambiente.

No prometo no volver a ir de compras, pero
si hago un proposito: leer y estudiar sobre el
consumo responsable y aprender como mis
decisiones de compra afectan a nuestro
entorno. Espero que este aprendizaje me
lleve a comprender que acumular cosas
no me va a hacer mds feliz; que todas

las personas tenemos derecho a unas
condiciones laborales y de vida dignas y
gue nuestro medio ambiente, una vez que
lo hayamos destruido, no tiene otro que lo
sustituya.
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Las metas fijadas por las Naciones Unidas de
aqui al ano 2030 son:

Reducir a la mitad el desperdicio de
alimentos per capita mundial en la
venta al por menor y a nivel de los
consumidores y reducir las pérdidas de
alimentos en las cadenas de produccion
y suministro, incluidas las pérdidas
posteriores a la cosecha.

Lograr la gestiéon sostenible y el uso
eficiente de los recursos naturales.

Reducir considerablemente la
generacion de desechos mediante
actividades de prevencion, reduccion,
reciclaje y reutilizacion.

Alentar a las empresas, en especial

las grandes empresas y las empresas
fransnacionales, a que adopten
pradicas sostenibles e incorporen
informacion sobre la sostenibilidad en su
ciclo de presentacion de informes.

Elaborar y aplicar instrumnentos para
vigilar los efectos en el desarrollo
sostenible, a fin de lograr un turismo
sostenible que cree puestos de trabajo
y promueva la cultura y los productos
locales.

Racionalizar los subsidios ineficientes a
los combustibles fésiles que fomentan el
consumo antiecondmico eliminando las
distorsiones del mercado, de acuerdo
con las circunstancias nacionales,
incluso mediante la reestructuracién de
los sistemas tributarios y la eliminacion
gradual de los subsidios perjudiciales,
cuando existan, para reflejar su impacdo

ambiental, teniendo plenamente en
cuenta las necesidades y condiciones
especificas de los paises en desarrollo y
minimizando los posibles efectos adversos
en su desarrollo, de manera que se
proteja a los pobres y a las comunidades
afedadas.
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e Silapoblacién mundial llegase a
alcanzar los 9.600 millones en 2080, se
necesitaria el equivalente de casi tres
planetas para proporcionar los recursos
naturales necesarios para mantener el
estilo de vida actual.

*  Menos del 3% del agua del mundo es
DATOS fresca (potable), de la cual el 2,5% esta
congelada en la Antartida, el Artico y
los glaciares. Por tanto, la humanidad
debe contar con tan solo el 0,5% para
todas las necesidades de agua dulce del
ecosistema y del ser humano.

e Cada ano, se calcula que un fercio
de todos los alimentos producidos,
equivalentes a 1.300 millones de
toneladas, por valor de alrededor
de 1.000 millones de ddlares, termina
pudriéndose en los contenedores de los
consumidores y minoristas, o se estropea
debido a las malas practicas del
fransporte y la cosecha.
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"A nosotros nos toca decidir si nuestro
consumo y nuestro dinero apoyan formas
de produccion social y ambientalmente
responsables, o si apoyamos a quienes
contaminan, explotan y abusan de su
poder econémico”.

Pablo Chamorro, responsable de
Educaciéon de Greenpeace

"Necesitamos vivir simplemente para que
ofros puedan simplemente vivir,”

Mahatma Gandhi

"El consumo puede convertirse en un
arma formidable para hacer cambiar el
curso de la historia; los consumidores, si
Quieren, pueden imponer a las empresas
comportamientos mas justos. ”

Francesco Gesualdi, ensayista
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CARMEN FLORIDO DE LA NUEZ

Doctora en Economia por la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria (ULPGC)

Profesora del Departamento de Andlisis Econémico de la ULPGC

Investigador responsable del grupo de economia del proyecto Mac-Interreg Islandap

¢ Qué entendemos por consumo responsable?

El concepto de consumo responsable hace
referencia a un consumo consciente, critico,
justo, solidario y austero, apoyando a los
productos de empresas comprometidas
con el medio ambiente, a las pequenas y
medianas empresas, a los productos locales.

Para ello es necesario sensibilizar a los
consumidores mediante la educacion

sobre los modos de vida sostenible,
facilitando informacién adecuada a través
del efiquetaje, normas de uso, etc. y esto
conlleva la necesidad de un nuevo modelo
alternativo al lineal imperante hoy (extraer-
producir-consumir-tirar), que es el modelo de
economia circular.

Este modelo es un modelo sistémico, holistico
e inclusivo, cuyo objetivo es “residuos

cero”, generando un efecto positivo

en la economia y el medio ambiente,

valorizando los residuos convirtiéndolos en
materia susceptible de ser utilizada para la
produccioén y asi reducir la extraccion de
recursos naturales a cero.

Este modelo nos permite crecer mas con
menos, garantizando un mayor bienestar
econdémico, social y medioambiental.

¢Coémo forma parte el consumo responsable
de la economia circular?

La necesidad de llevar a cabo la transicidon
hacia un modelo de economia circular estd

estrechamente vinculado al ODS nUmero 12:

Produccién y consumo responsable.
Ello implica:

e Hacer mds y mejores cosas con menos
recursos.

e Crear ganancias netas de las
actividades econdmicas mediante
la reduccioén de la utilizacion de

los recursos, la degradacion y la
contaminacion, logrando al mismo
tiempo una mejor calidad de vida.

e Adoptar un enfoque sistémico y lograr
la cooperacion entre los participantes
de la cadena de suministro, desde el
productor hasta el consumidor final.

¢ Sensibilizar a los consumidores mediante
la educacién sobre los modos de vida
sostenible, facilitando informacidén
adecuada a través del etiquetaje,
normas de uso, efc.

Todo ello se encuentra en los objetivos

del modelo de economia circular, *mads

es menos”: hacer un uso eficiente de los
recursos y la eficiencia energética, crear
infraestructuras sostenibles y facilitar el
acceso a los servicios basicos, empleos
ecoldgicos y decentes, factores que
supondrdn una mejor calidad de vida para
todos.

¢Por qué se habla tanto ahora de economia
circular y de consumo responsable?

Las tendencias demograficas naturales,
sumadas a las consecuencias del
calentamiento global, plantean una
serie de desafios. Estos desafios son la
consecuencia de los flujos migratorios, o
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de la concentracién de la poblacién en
grandes ciudades, particularmente en ciertas
areas geogrdaficas cuyas caracteristicas son
el abastecimiento de alimentos, asi como el
acceso al agua potable.

Se prevé que para el ano 2050 haya una
poblacion de 10.000 millones de personas, de
las cuales se calcula que unos 3.000 millones
pueden ser consideradas como clase media.
Esto va a incrementar exponencialmente el
consumo.

Habrd una mayor demanda que ofertq,
lo que se traducird en encarecimiento

y volatilidad de los precios. Europa se
estd quedando sin recursos, no puede
seqguir creciendo con el actual sistema de
produccion.

Por tanto, vivimos un momento apasionante:
la Unién Europea estd potenciando y
financiando estudios y proyectos que
permitan sentar las bases de cémo va a
funcionar la economia en un futuro, a través
de un ambicioso paquete de economia
circular. Estamos hablando de un cambio
profundo y radical de nuestro sistema
econodmico, basado en reducir el consumo
de recursos naturales y reutilizar los bienes
producidos.

¢Coémo va a ser la transicion de nuestro
sistema econémico actual a la economia
circular?

La fransicién no va a ser facil. Actualmente
sélo se han sentado las bases para poder
llevar a cabo este cambio, pero falta mucho
por hacer.

Lo primero de todo es llevar a cabo una
labor de formacién y concienciacion

de la sociedad, sobre las consecuencias
gue puede tener no llevar a cabo esta
fransformacion econémica y social. Las
Administraciones publicas, en sus distintos
niveles, deberian coordinarse para llevar

a cabo esta labor de informacion y
concienciacion, sobre todo para incentivar
que los distintos agentes econdmicos inicien
esta fransicion.

La circularidad requiere de una accién local,
“pensar globalmente y actuar localmente”,
pero ello no impide el desarrollo de
practicas a nivel regional, nacional e incluso
supranacional en sectores estratégicos
como el sector energético, construccion y
gestion de residuos, sector agroalimentario,
etc.

Desde el punto de vista de las empresas,
¢como se va a llevar a cabo esta
transformacion?

Es un proceso costoso que necesita de gran
esfuerzo inversor, en el que las empresas
van a tener que invertir mucho dinero para
adecuar sus sistemas productivos a los
nuevos parémetros de reducir el consumo
de recursos y reutilizar los residuos como
nuevos inputs; hacer mas con menos.

Las empresas deben interiorizar los efectos
ambientales y sociales de los productos y
servicios que producen, tfanto de los ciclos
de vida de los productos como de la forma
en que estos se ven afectados por su
utilizacién en nuestro estilo de vida. Deben
identificar, en la cadena de valor, los puntos
criticos donde la intervencion serd crucial;
para ello, lainnovacién y el eco diseno son
cruciales: las empresas deben ufilizar su
poder innovador para disenar soluciones
que inspiren y motiven a las personas a llevar
estilos de vida mds sostenibles y esto cuesta
dinero.

Por ello, las empresas tendrdn que colaborar
entre si: los residuos que genere una serdn
reutilizados por otra.
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Las grandes companias disponen de

mds recursos financieros para poder
acometer esta transformacion, pero las
peguenas empresas también tendran que
recircularizar sus ofertas financieras, ya que
el modelo ha cambiado; los préstamos
respaldados por activos se convertirdn

en préstamos respaldados por relaciones

y esto implica cambios y mejoras en las
leyes contractuales, para garantizar estas
relaciones que sustentan la nueva economia
circular.

Este nuevo sistema econdémico ¢va a
suponer la obtencién de menos beneficios
para las empresas?

Todo lo conftrario: inicialmente habrd que
hacer fuertes inversiones, pero, una vez
efectuada la adaptacion, las empresas
tfendrdn menos costes, al reducir la
necesidad de mas recursos y reutilizar los
residuos que se convierten ahora en inputs
para la produccion,

La Comisién Europea estima un ahorro en
materias primas por parte de la industria
de 600.000 millones de euros (un 8% de
la facturacion anual de la UE en 2015).
Igualmente, se estima que la creacion
de empleo represente en torno a 580.000
nuevos puestos de trabajo asociados al

nuevo modelo, de los cuales un 30% estd
asociado al pleno cumplimiento de la
normativa comunitaria.

Los escenarios y proyecciones realizadas
indican que de aqui a 2030 la economia
circular puede generar un beneficio de 1,8
billones de euros en el conjunto de la Union
Europeq, lo que supone 0,9 billones mas que
el actual modelo de economia lineal.

Por ofro lado, diferentes organismos
internacionales coinciden en que la
transicion hacia una economia circular
supondrd un crecimiento neto del empleo
en torno al 1%, al compensarse los empleos
creados por los sectores en desarrollo con
aquellos que se destruirdn en sectores mas
contaminantes. Segun datfos de la OCDE,

el 80% de las emisiones de CO, se dan en
sectores que representan menos del 10% del
empleo y del valor anadido.

¢Cémo va a afectar esta transformacion al
empleo?

También se va a producir una
transformacion en el frabajo. Inicialmente
se perderdn puestos de trabajo, porque
irdn desapareciendo algunos de los
tfradicionales: los que corresponden

con el actual sistema productivo, en

particular, aguellos que tengan que ver

con combustibles fosiles. Al mismo tiempo,
irGn surgiendo nuevos puestos de trabajo
adaptados a las nuevas necesidades,
debido al alargamiento de la cadena de
valor de los productos y a la eco innovacion
y el eco diseno, que nos permitird recuperar
todas las partes que componen un
producto, para sustituirlas por otras de
mayores prestaciones; eso conllevara la
necesidad de mano de obra cudalificada.

Ya existe una preocupaciéon por cudles son
los puestos de trabajo necesarios en el futuro
y la cualificacién que van a requerir para
dar respuesta a las necesidades de este
nuevo sistema econdmico.

Atendiendo a las estimaciones de la
Comisidn Europea, la tfransicion creard un
numero sustancial de puestos de trabajo
(400.000 en la UE, 52.000 en Espana),
favorecerd el crecimiento socioeconémico
a escala local y fortalecera la cohesion
social y la infegracién. Limitard y/o evitard el
impacto ambiental y los danos irreversibles
en el climay la biodiversidad, reduciendo
las emisiones de gases invernadero.
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¢Qué se estd haciendo hoy en dia para
llegar a esta transformacion?

Afortunadamente, existen muchas iniciativas
que estan dando sus frutos. Si nos centramos
en Canarias, se han puesto en marcha
varios proyectos e iniciativas para mejorar

la circularidad en el contexto de las islas y
fomentar los méximos beneficios de una
economia que es regenerativa por medio
del diseno. Entre ellos destacan Ewaste,
Baqgua. En estos proyectos, los principios

que sustentan la Economia Circular estdn
siendo implementados de una manera
rentable, en términos de externalidades
ambientales positivas, viabilidad econdmica
y compromiso entre los grupos de interés.

La implementacion de estas iniciativas ha
demostrado proporcionar una variedad

de beneficios a nivel ambiental, social y
econdémico, pero sobre todo en el contexto
de insularidad.

Ewaste es una empresa privada ubicada
en Tenerife, cuyo modelo de negocio se
basa en el tratamiento, reciclado y reventa
de residuos eléctricos y electronicos.

Trata mdas de 100 tipos diferentes de
aparatos, consiguiendo una reduccion

de hasta un 99,8% en emisiones de gases
de efecto invernadero. Todo un ejemplo

a seguir, obteniendo beneficios tanto
medioambientales como sociales.

La ULPGC participa en dos proyectos
europeos destacables: Baqua, financiado
por el Programa Life de la UE, que utiliza

los desechos orgdnicos de la platanera
para crear una fibra, que puede sustituir

al pléstico, valorizando por tanto estos
residuos, y fomentando asi una economia
con bagjas emisiones, eficiente y competitiva;
y el proyecto Islandap, financiado por el
Programa Mac-Interreg 2014-2020, en el
que participo junto a ofros miembros de la
ULPGC, que se centra en potenciar la [+D+i
en produccién sostenible acuapdnica,
adecuada a las especificidades de la
Regidn, para lo que damos valor a un
conjunto de residuos organicos para la
elaboraciéon de piensos para los peces del
sistema acuapbdnico, cuyos excrementos
abonan las plantas a través de un circuito
cerrado. En este proyecto, estimulamos el
desarrollo de la economia local a través del
establecimiento de sinergias entre el sector
turistico (mayor generador de residuos,
entre ellos orgdnicos) con la agricultura y
economia local, ayuddndonos asi a cerrar
el circulo. Ademds, en este proyecto hemos
creado una red de tfrabajo multidisciplinar
“RECIS”, que promueve la produccion

primaria sostenible, la revalorizaciéon de los
biorecursos, la biotecnologia, la economia
circular y la educacidén en esas areas.

Fuera del contexto canario existen

muchos ejemplos de empresas, como
H&M, que recoge ropa usada a cambio
de un incentivo para nuevas compras,
infroduciendo esa ropa rechazada de
nuevo en el proceso productivo como
input; Starbucks, que ya no usa el plastico
y ademds recicla los posos del café; IKEA,
que ha creado una comunidad de clientes
que reparen y reciclen sus sofds, cojines y
sillas, asi como también ofrece un servicio
de alquiler de muebles; Ecopapel, que
crea pastas celulésicas de papel a partir
de materias primas alternativas; Ecozap,
dedicada a la venta de zapatos ecoldgicos;
ATP lluminacidn, empresa espanola que
fabrica alumbrado publico inmune ala
corrosion, seguro contra electrocutaciones
y vandalismo, con 10 anos de garantia;
Ecoalf, que recicla materiales pldsticos e hilo
para hacer bolsos, accesorios y ropa.

En este proceso de cambio hacia la
Responsabilidad Social Corporativa de

las companias, que estd en sus inicios, es
fundamental su involucracion y liderazgo del
cambio.
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¢Qué medidas se pueden tomar en
Canarias?

Tal como recoge el borrador de la Estrategia
de EC de Canarias, en Canarias son sectores
prioritarios la agricultura y acuicultura,
industria y construccion, sector turistico

y transporte; y como recursos prioritarios,
agua, energia y alimentos. El mayor sector
generador de residuos es el turismo; de
hecho, Padrén Fumero et al. (2015) muestran
que en Tenerife (Islas Canarias) un turista
adicional aumenta la producciéon de
desechos en 2,97 kg / dia, 1,32 kg / dia mds
que la de un habitante residente habitual.

Una medida urgente seria la sustitucion
de los combustibles fosiles por energias
alternativas, consiguiendo un ahorro
energético y una menor contaminacion.
También son urgentes las medidas
encaminadas a reducir el consumo de
agua, gue es un recurso muy escaso,
reutilizando las aguas grises, entre otras
medidas.

En el proyecto Islandap se estan analizando
los hdbitos y comportamientos de los turistas
y la empresa hotelera, en cuanto a practicas
circulares sostenibles, que conlleven la
reduccion de la generacion de residuos.

Un ejemplo seria sustituir el sistema de buffet
libre en las comidas por dos o fres mends,

lo que evitaria el despilfarro de alimentos.

Si ademds uno de esos menus estuviera
constituido por productos locales, esto
favoreceria el desarrollo de la economia
local y ademas permitiria también un mayor
conocimiento de nuestra gastronomia y de
nuestra cultura.

También seria muy interesante establecer
sinergias entre el sector hotelero y la
economia local, en términos de separacion

selectiva de residuos orgdnicos, para
producir compost y ofrecer productos
frescos, naturales y de proximidad.

Otra prdactica circular por parte de la
empresa hotelera seria darle nuevas
utilidades a la lenceria gastada, etc.
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PROPUESTAS .

De las muchas recomendaciones
encontradas para llevar a cabo un
consumo mds responsable, las ideas mds
destacadas son las siguientes:

Haz una lista de tus necesidades antes
de ir ala compra y no te desvies de
ella.

Fijate en la etiqueta energética que
incorporan muchos productos y escoge
aqguéllos mas eficientes. En cuestion de
bombillas, la respuesta es siempre LED; si
eres empresa, japuesta por la eficiencia
energética en todos tus puntos de
consumo y produccién!

Tu compra es un voto para las
empresas, daselo a aquellas que
respetan el medio ambiente y los
derechos humanos; si eres empresaq,
ifrabaja para que te voten!

Haz compra de temporada y de
proximidad: las cerezas en Navidad son
exoticas, pero su huella ecolégica es
inaceptable.

Conoce productos sostenibles a fravés
de los sellos, como la ecoetiqueta MSC
para el pescado o el certificado FSC
para productos forestales.

Reutiliza y recicla; si eres empresa,
ipiensa en economia circular!

Embalagjes: evita comprar productos
con envase, pero si es imprescindible,
piensa en aquellos que sean faciles de
reciclar, como el vidrio; las bolsas de
pléstico jni tocarlas! Si eres empresa,
ayuda a tu consumidor a seguir esta
regla de oro.

Tanto si eres empresa como consumidor
final, fu objetivo tiene que ser la energia
renovable: evita consumir combustibles
fosiles.

Regula la temperatura de la
calefaccién y el aire acondicionado

de forma adecuada. Ahorrards energia
si la tfemperatura de tu casa se sitta

en 21°C eninvierno y 26°C en verano.

Si ademds existen espacios que no se
utilizan habitualmente, es mas sostenible
aislarlos del acondicionamiento
habitual y aclimatarlos de forma
puntual cuando sea necesario.

El agua serd oro en el futuro, debemos
desperdiciarla lo minimo posible:
reduce el fiempo de ducha después
de haberte enjabonado y enjuagado,

por no hablar de las baneras, éstas
solamente por prescripcion facultativa
(por ejemplo, en caso de cdlicos);
utiliza el riego gota a gota; la lavadora
y el lavavaijillas siempre llenos, nunca a
medias. Si eres empresa, analiza todos
tus procesos productivos que requieran
agua e invierte en reducir su consumo.

Seguro que tu fienes mds ideas...

auren Siguenos en redes sociales ’ in

Mas informacién en nuestra web WWw.auren.com

13


https://www.auren.com/es-ES/nuestra-firma/rse-fundacion
https://www.youtube.com/playlist?list=PLHfXoEeQwC3dqs-vOB5DDtbx6zxHj7Enp
https://twitter.com/auren_spain?lang=es
https://www.linkedin.com/company/auren-spain
https://www.auren.com/es-ES/nuestra-firma/rse-fundacion

006

:. OBJETIVO 12: Garantizar modalidades de

consumo Yy produccion sostenibles

REFERENCIAS

el portal de la

ECONOMIA
SOLIDARIA

https://www.economiasolidaria.org/ Q
consumo-responsable

REAS es una red de redes de economia
alternativa y solidaria, compuesta por
mds de ochocientas entidades, que se
agrupan en redes territoriales y sectoriales.
El fin principal de REAS es hacer posible
otra manera de enfocar y gestionar la
economia, a fravés de potenciar, apoyar
y coordinar las iniciativas asociativas,
empresariales, econdmicas y financieras
que estdn comprometidas con los seis
grandes principios de la Carta Solidaria que
puedes encontrar en la web, ademds de
mucha mads informacién sobre consumo
responsable.

ey -“‘s’% Pacto Mundial
\ 4 V¢ Red Espafiola

https://www.pactomundial.org @

El Pacto Global o el Pacto Mundial de
Naciones Unidas (UN Global Compact)
es un instrumento de las Naciones Unidas
(ONU) creado en 1999 con el objetivo
de ser la mayor iniciativa voluntaria de
responsabilidad social empresarial en el
mundo.

Su fin es fransformar el mercado global,
potenciando un sector privado sostenible y
responsable, sobre la base de 10 principios
en areas relacionadas con los derechos
humanos, el frabagjo, el medio ambiente y la
corrupcion. El Pacto Mundial de Naciones
Unidas persigue dos objetivos principales:

e Incorporarlos 10 principios en las
actividades empresariales de todo el
mundo.

e Canalizar acciones en apoyo de los
objetivos mdas amplios de las Naciones
Unidas, incluidos los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS).

Q OXFAM Intermén

https.//blog.oxfamintermon.org/ @
beneficios-del-consumo-responsable

El consumo responsable es mucho mds

que una tendencia: es una alternativa a
las 16gicas del consumo masivo que se
basa en adquirir productos sostenibles y
que aporten valores como la igualdad de
oportunidades, la reduccion de la pobreza,
el trabajo digno, la solidaridad y el cuidado
y la conservaciéon del medio ambiente.

Desde que nos levantamos hasta que nos
acostamos estamos consumiendo, bien sea
mediante el uso de agua o electricidad o
adquiriendo nuevos productos o servicios.
Sin embargo, ¢lo hacemos de forma
responsable? ;Somos conscientes del gasto
energético o alimentario que estamos
generando?
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Conoce nuestro liboro GOVERNA ALTAVOZ 17 @

1 PRODUCCIGN Responsabilidad para ser sostenibles

YCONSUMO

RESPONSABLES.

Segtn datos de Naclones Unidas, alrededor de la fercera parte de los alimentos produ-
i Ademés, mds de mil pel i

al agua dulce, Estos son algunos datos que han llevado a la organizacion @ declarar

que, unade | i fin i medio ambiente

mundial, son las de consumo y i

gltavoz

governo

Domosvaza 17 pesones

y organizociones que ‘en los paises industrializadios.
olo
contibuyendl cescl"d‘ ‘ . ) ) .
sosterible munddl os fontoenaprode o
En el consumo, hatd g y respon-

sables con el entormo en el que vivimos.

En Auren verificamos las polficas de Responsabllidad Social Corporativa de las empre-

exigidas por a ley. Nos preocupa y fransmitir g
no es necesario, es imprescindible.

Garantizar modalidades de
consumo
y produccion sostenibles

dlant lo en los rstod ciény. &

bienes y recursos.

En esfe senfido, es Imporfante instar a las Industrias v a los consumidores o reciclar y.
reducir los desechos.

Esimportante reducir ala mitad el desperdicio per capita de allmentos en el mundo a

nivel minorista y. y sumi-
nistro més eficientes. Esto pusde confribulr a la seguridad alimentaria y llevarnos hacia

Para lograr esfe objetivo es vital apoyar a los palses en desarrollo en el fortalecimiento
de su capa y jicaa fin d i
sumo y produccién mds sostenibles.

PRODUCCION Y CONSUMO RESPONSABLES
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