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Mdas de la mitad de la poblacién mundial
vive hoy en zonas urbanas. No es

posible lograr un desarrollo sostenible sin
tfransformar radicalmente la forma en que
construimos y administramos estos espacios
urbanos.

La extrema pobreza suele concentrarse
en los espacios urbanos y 1os gobiernos
nacionales y municipales luchan por
absorber el aumento demogrdafico en
estas areas. Mejorar la seguridad y la
sostenibilidad de las ciudades implica
garantizar el acceso a viviendas seguras
y asequibles y mejorar los asentamientos
marginales. También incluye realizar
inversiones en transporte publico, crear
areas publicas verdes y mejorar la
planificacién y gestién urbana, de manera
que seda participativa e inclusiva.

Una de las acciones que deben llevarse
a cabo para conseguir este reto es
apoyar los vinculos econdmicos, sociales
y ambientales positivos entre las zonas
urbanas, periurbanas y rurales mediante
el fortalecimiento de la planificacion del
desarrollo nacional y regional.

Ciudades con conciencia

Probablemente, la gran mayoria de las per-
sonas gque lean este documento lo harén en
una gran ciudad, sentfadas comodamente
en el sofd de sus casas o ante la mesa de
un despacho. Cuando salgan a la calle les
estard esperando su vehiculo, o quizds un
taxi, o fransporte publico que les llevarda al
lugar al que se dirijan.

Es hora de abrir los 0jos. No todos los que
viven en una misma ciudad disponen de
los mismos servicios bdsicos, ni fodas las
ciudades disponen de iguales recursos, ni
han tenido un mismo ritmo de crecimiento
que haya permitido racionalizar un espacio
compartido por miles de personas con
diferentes recursos y necesidades.

La ciudad es nuestro pequeno mundo y
hemos de hacer lo posible para mejorarla
y promover asi una mejor calidad de

vida para todos sus habitantes. En Auren
trabajamos en la busqueda de soluciones
que contribuyen a la sostenibilidad, como
ayudar a aumentar la eficiencia de los
recursos y a gestionarlos correctamente
mediante politicas corporativas y pdblicas,
o apoyar en la infroduccién de nuevas
herramientas de gestién, como los

sistemas de gestion ambiental y eficiencia
energética.

Promovemos y ayudamos en la
implantacion de la Responsabilidad Social
Corporativa para potenciar el desarrollo
sostenible y, paralelamente, influir mediante
la comunicacioén y la informacién en la
educacién de los consumidores.

Contribuimos al desarrollo de los
procedimientos necesarios para llevar a
cabo un nuevo servicio, la "Auditoria de
Ciudad", que asegurard unas ciudades mds
sostenibles y concienciadas.
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RELATOS
SOLIDARIOS

Quién iba a decir hace mds de 50 anos
cuando en 1966 se estrend la pelicula “La
ciudad no es para mi”, protagonizada por
Paco Martinez Soria, basada en la obra de
Fernando Lazaro Carreter, que estariamos
hablando hoy como objetivo mundial de la
igualdad de oportunidades, sostenibilidad e
inclusion en las ciudades.

La pelicula cuenta en clave de humor cémo
una persona mayor y viuda se siente sola

y acude a la gran ciudad donde estdn su
hijo y su nietay codmo al final, a través de la
personalidad y simplicidad de éste, la familia
recupera en cierto modo la esencia frente a
la complejidad urbana.

Sin embargo, el frasfondo representado

por la pelicula es algo menos amable: de
hecho, casi cuatro millones de personas,
entre los anos 1951 y 1970, se fueron a la
ciudad en busca de oportunidades, se
alojaban en pensiones 0 en habitaciones
con derecho a cocing, familias enteras
dormian hacinadas en barrios marginales
por su falta de medios. Los barrios marginales
crecen desmesuradamente fuera de planes
sostenibles de urbanismo, sin dreas verdes o
tfransportes adecuados.

Esta ciudad no es para mi

El fendmeno no era sélo una cuestion
espanola y en ofras partes del mundo se ha

desarrollado igualmente, creando un mundo
ficticio de oportunidades unidas al avance
fecnoloégico, econémico, cultural y sanitario.
Si, pero con unas condiciones que para una
gran parte de la ciudadania distan mucho
de aguel mundo sonado, aungue, aun asi,
en muchos casos mejoraban globalmente.

Aquellas ciudades no son para mi

Este crecimiento desmesurado ha generado
las megaldpolis, definidas como ciudades de
mas de 10 millones de habitantes, que llevan
al extremo estas desigualdades. Hoy en dia
existen 883 millones de habitantes viviendo
en barrios marginales y cercanos al umbral
de pobrezay el 90% de los habitantes de

las ciudades respirando aire que no cumple
las normas de seguridad establecidas por

la Organizacién Mundial de la Salud. Segdn
el estudio que la OMS publicé en 2019, las
muertes asociadas a la contaminacion
ambiental ascendieron a 8,8 millones,
elevandose a practicamente el doble de los
4,5 millones estimados inicialmente.

Estas ciudades no son para mi

Tampoco se trata de volver fodos al medio
rural, pero como la tendencia es que cerca de
3.000 millones de habitantes vivan en ciudades
en el ano 2030, tenemos que ser capaces

de humanizar las ciudades, permitiendo una
mayor igualdad, eficienciay resiliencia. Deben

cambiarse no sélo los modelos urbanisticos

y de convivencia, sino también replantearse
cdmo construimos la relacién social y
cambiamos el paradigma romano del foro
como espacio fisico donde se daba cita la
vida en la ciudad y donde todo el que queria
relacionarse tenia que estar.

Sin embargo, hoy en dia, la digitalizacion
estd favoreciendo el acceso universal

a muchos servicios que antes estaban
disponibles Unicamente en los medios
urbanos; mas importante adn: estd
consiguiendo la virtualizacién del espacio
de relacién social, como vertebrador de
la esencia urbana sin que esté sometida
al urbanismo fisico, creando una nueva
forma de simultaneidad' como sustento
de lo urbano. Ya no serd necesario vivir en
duras ciudades para acceder al progreso,
ofreciendo la eficiencia, la resilencia y la
igualdad de oportunidades deseada a
todos.

iEsta ciudad es para mi!

Tal como subraya Manuel Delgado Ruiz en su ensayo El

urbanismo contra lo urbano. La ciudad y la vida urbana en Henri
Lefebvre: ““en tanto que forma, lo urbano Ileva un nombre: es la
simultaneidad” (1972/1976, p. 69). Simultaneidad de percepciones, de
acontecimientos, espacio por tanto de intensificacion y generalizacion
de todas las confluencias, puesto que es la forma concreta que adopta
“el encuentro y la reunion de todos los elementos que constituyen la
vida social” (Lefebvre, 1972/1976, p. 68).
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El Programa de las Naciones Unidas para

el Desarrollo (PNUD) muestra en su pdgina
web la relacién de metas para alcanzar de
aqui a 2030 en el dmbito del objetivo de
desarrollo de las ciudades sostenibles. Entre
ellas destacan las siguientes:

e Asegurar el acceso de todas las
personas a viviendas y servicios basicos
adecuados, seguros y asequibles y
mejorar los barrios marginales.

METAS

e Proporcionar acceso a sistemas
de transporte seguros, asequibles,
accesibles y sostenibles para todas las
personas y mejorar la seguridad vial, en
particular mediante la ampliacion del
fransporte publico.

e Aumentar la urbanizacién inclusiva
y sostenible y la capacidad para la
planificacion y la gestion participativas,
infegradas y sostenibles de los
asentamientos humanos en todos los
paises.

e Reducir el impado ambiental negativo *  Proporcionar acceso universal a zonas La relacion completa se puede consultar en

per cApita de las ciudades, incluso
prestando especial atencién ala
calidad del aire y la gestion de los
desechos municipales y de otro tipo.

verdes y espacios publicos seguros,
inclusivos y accesibles, en particular para
las mujeres y los ninos, las personas de
edad vy las personas con discapacidad.

el vinculo siguiente:

www.undp.org @
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* Lamitad de la humanidad, 3.500 millones
de personas, vive hoy en dia en ciudades
y se prevé que esta cifra aumentard a
5.000 millones para el ano 2030.

e EI95% de la expansion de los ferrenos
urbanos en las proximas décadas tendrd
lugar en el mundo en desarrollo.

DATOS * Actualmente, 883 millones de personas
viven en barrios marginales y la mayoria
se encuentran en Asia oriental y
sudoriental.

e Las ciudades del mundo ocupan solo
el 3% de la superficie de la Tierra, pero
representan entre el 60% y el 80% del
consumo de energia y el 75% de las
emisiones de carbono.

° La répidc urbanizacion esta ejerciendo THE NEW URBAN WORLD - % de poblacién urbana en el mundo
presién sobre los suministros de agua
dulce, las aguas residuales, el enforno de
vida y la salud publica.

e Desde 2016, el 90% de los habitantes de a la contaminacion atmosférica. Mas Fuente: www.un.org @
las ciudades respira aire que no cumple de la mitad de la poblacién urbana
las normas de seguridad establecidas mundial estuvo expuesta a niveles de
por la Organizacion Mundial de la confaminacion del aire al menos 2,5
Salud, 1o que ha provocado un total veces mds altos que el estdndar de
de 8,8 millones de muertes asociadas seguridad.
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CITAS

“Vida ciudadana: millones de seres viviendo juntos en soledad.”

Henry David Thoreau, escritor y fildsofo norteamericano, pionero de
la ecologia y la éfica ambientalista

"Todos tenemos nuestra casa, que es el hogar privado, y la ciudad,
que es el hogar publico.”

Enrique Tierno Galvan, idedlogo vy politico espanal

"Surge algo restrictivo y claustrofobico cuando el vigjero se ve

limitado a las ruinas de alcantarillas y los callejones urbanos sin salida.

Yo me habia hecho viajero para tener libertad de movimientos y,

en algunos de mis vigjes mas dificiles, me habia sentido liberado

por el espacio y la luz. Pocas veces he viajado por ciudades. En
general las evito, todas las ciudades, no solo en Africa, sino en Asia
y Latinoamérica también. Odio la ciudad por naturaleza, porque la
vida urbana me parece desagradable, oculta y dificil de penetrar.
Para mi; hasta las ciudades mdas maravillosas son lugares de soledad
y encierro, en los que las personas se desconocen entre si.”

Extracto de El ditimo tren a la zona verde (2013), de Paul Theroux,
escritor estadounidense

"Ciudad es ante todo plaza, agora, discusion, elocuencia. De
hecho, no necesita tener casas, la ciudad; las fachadas bastan.
Las ciudades clasicas estan basadas en un instinto opuesto al
domeéstico. La gente constfruye la casa para vivir en ella 'y la gente
funda la ciudad para salir de la casa y encontrarse con ofros que
también han salido de la suya.”

José Ortega y Gasset, fildsofo y ensayista espanol

"Decir que sin grafiti estarian limpias es mentira. Las ciudades

estan envenenadas. Mancha el humo de los coches y mancha la
contaminacion, todo estd lleno de carteles con genfe incitdndote a
comyprar cosas o a votar por alguien. ”

Arturo Pérez-Reverte, escritor y periodista espariol

“Es hora de mirar mas alla del capitalismo, hacia un nuevo orden
social gue nos permita vivir dentfro de un sistema que podria ser
responsable, justo y humano.”

David Harvey, gedgrafo marxista britanico
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UNA PERSONA
COMO TU

MERCE CASALS MARTINEZ

Merce Casals Martinez es graduada en Gestidon de la Empresa y mdster en
Responsabilidad Social Corporativa. Ejerce como consultora en RSC para empresas y

organizaciones publicas y privadas. También

forma parte del proyecto “Edificios positivos”

y de la cooperativa sin adnimo de lucro que lo lleva a cabo, TSC TERRITORI SOCIALMENT
RESPONSABLE. Ha sido fambién concejal de vecindad, de salud, de bienestar y de cultura

de Sant Fruités de Bages (Barcelona).

¢Qué relacioén tienes con el ODS 11:
Ciudades y comunidades sostenibles?

Se calcula gue a mediados del siglo XXI la
poblacién mundial se incrementard en 2,000
millones de personas y el 70% de la poblacidén
mundial vivird en las ciudades. Por eso, desde
la iniciativa “Edificios Positivos”, queremos
abordar ese gran reto que supone tener que
hacer frente a los grandes cambios que ya
se estén produciendo y que vendrdn en un
futuro muy préximo. Las ciudades deberdn
fransformarse para poder absorber ese
crecimiento de forma inclusiva y sostenible;
desde “Edificios Positivos”, frabajamos para
empoderar a la ciudadania de forma que
sea capaz de liderar esa tfransformacion.

¢Qué peligros existen en las ciudades, tal
como las conocemos hasta ahora?

Los peligros de las ciudades actuales son
muchos, pero pienso que todos tienen

el mismo origen: la deshumanizacion.
Aceptamos como hecho normal no conocer
a las personas que viven en nuestra escalera,
no hablamos con ellas, no interaccionamos,
Nno Nos comunicamos. De esta manera no

es posible tener una buena convivencia ni
afrontar los problemas de forma positiva.
Desde “Edificios Positivos”, ayudamos a

las personas a sentirse legitimadas para
fransformar los espacios donde vivimos,
nuestro edificio, nuestro barrio, nuestra
ciudad... Pensamos que es una buena
manera de afrontar los cambios sociales y
culturales que la ciudadania debe hacer y
queremos que la gente lo pueda vivir de una
forma positiva.

En tu opinion, ;cudles son las principales
ventajas de una ciudad sostenible?

El Objetivo nimero 11 nos interpela y nos
pide que, ademads de ser sostenibles, las
ciudades y los asentamientos humanos

sean también inclusivos, seguros y resilientes.
Vivir en una ciudad sostenible, inclusiva,
segura y resiliente querria decir que las
desigualdades entre las personas se habrian
reducido, que todo el mundo tendria
acceso a una vivienda digna, la ciudad
tendria unas infraestructuras adecuadas
para tener una movilidad publica limpia y
bien conectada y los edificios estarian llenos
de plantas (bosque vertical) que limpiarian
el aire que respiramos, serian autosuficientes
energéticamente hablando y emitirian

0 emisiones. Serian ciudades seguras,
preparadas para los desastres atmosféricos y
nadie moriria solo y abandonado... Asi pues,
las ventajas de vivir en una ciudad sostenible
serian inferminables.

¢Es un objetivo alcanzable?

Debe serlo y creo que lo serd, pero en un
futuro mucho mas lejano de lo que seria
deseable. Creo en las personas 'y en su
capacidad y fuerza de transformacion

y estoy convencida de que entre fodos

y todas seremos capaces de reconducir
esta situacion, porque... no hay plan B, no
tenemos Planeta B. La ganadora del Premio
Goldman Prize 1997, Terry Swearingen, ya
afirmaba que “Vivimos en la Tierra como
si tuviésemos otra a la que pudiésemos ir”.
Esta es la actitud que hemos tfenido hasta
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UNA PERSONA
COMO TU

ahora y es la actitud que hay que cambiar.
Lo ejemplifica muy bien Janez Potocnik,
comisario europeo de Medio Ambiente,
con su provocadora frase: “Si crees que la
economia es mas importante que el medio
ambiente, intenta aguantar la respiracion
mientras cuentas tu dinero”.

¢Qué hace al respecto la entidad con la
que ti colaboras?

“Edificios Positivos” trabaja para concienciar
a las personas de la necesidad de hacer
estos cambios necesarios en la sociedad

y las empodera para que se sientan
capaces de llevarlos a cabo. Buscamos
personas con inquietudes diversas: sociales,
medioambientales, culturales..., en definitiva,
gente activista, con ganas de cambiar

las cosas para hacerlas un poco mejor.
Llegamos a la ciudadania, principalmente,

a fravés de las empresas, aquellas que se
sientfen comprometidas con su territorio, que
quieren aportar un plus a las personas que
frabajan para ellas y que les quieren fransmitir
los valores que promueven los Objetivos de
Desarrollo Sostenible. Organizamos unos
talleres para los frabajadores, en los que
tfratamos todos estos aspectos relacionados
con el lugar donde vive cada uno y
vinculados con los ODS, hacemos propuestas
y buscamos soluciones conjuntas para

mejorar nuestro entorno y el dia a dia. De
esta manera la empresa estd contribuyendo
a la consecucién de los ODS, no sélo

desde la propia actividad empresarial, sino
también desde le actividad particular de
cada una de las personas que forman parte
de la misma. Por eso, las empresas que
realizan estos talleres para su personal dan
un mensaje muy potente de autenticidad
respecto a su compromiso, porque aplican
estos criterios, no sélo en la actividad de la
empresq, sino tfambién en sus vidas privadas.

¢Qué pueden hacer las instituciones, las
empresas o la ciudadania para lograr el
Objetivo?

Este Objetivo nimero 11 y el resto de los ODS
son cosa de todos y todas. No vale con mirar
de refildn para ver qué hacen los ofros, sino que
hay que actuar de forma global y conjunta.

Las instituciones deben garantizar los servicios
bdasicos e infraestructuras contando con una
planificacidn urbanistica que sea inclusiva y
sostenible y, por supuesto, también deben
promover acciones de sensibilizacion y de
incentivacion a la ciudadania, promoviendo
los retos y con ayudas econdmicas, si es
necesario, para lograr el Objetivo nimero 11.

Las empresas tienen también un papel clave,
ya que su actividad genera grandes impactos

en la sociedad y en el planeta. De su actitud
dependerd si esos impactos generados son
positivos o negativos. Por suerte, cada vez
mas, las empresas toman conciencia de

la importancia de sus acciones y de coémo
pueden influir en la vida de las personas y
adoptan los cambios necesarios para que sus
efectos sean positivos.

Y la ciudadania en general, al fin y al cabo,
somos todas las personas que formamos
parte fambién de las instituciones y de las
empresas. De una forma u ofra influimos en
todo lo que pasa, cuando escogemos a las
personas que Nos van a gobernar, cuando
decidimos trabajar para una empresa que
adopta criterios de responsabilidad social y
estd comprometida con el territorio, cuando
vamos a comprar a la fienda de proximidad,
cuando escogemos productos sostenibles,
cuando contratamos una compania que
genera la energia de forma 100% renovable,
cuando decidimos dejar el coche y utilizar
el fransporte publico, cuando compartimos,
cuando ayudamaos a nuestros vecinos...

La ciudadania, a titulo individual, pero

también a través de las instituciones y de las
empresas, es quien fiene el poder y la clave
para cambiar todo lo que debemos mejorar.
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PROPUESTAS

EXPERIENCIAS REALES

Una ciudad sostenible es aquella que ha
sabido integrar el verde urbano y reducir
las emisiones de CO, para mejorar la
calidad del aire, ha impulsado las energias
renovables para conservar y proteger los
recursos naturales, ha implementado con
éxito la movilidad sostenible y el uso del
transporte publico y ha apostado por la
economia circular.

SHIRAZ (IRAN) - THE GREEN CITY
Fuente: www.use.metropolis.org @

El proyecto ha contribuido a
aumentar el espacio verde y limitar
la construcciéon de asentamientos
no deseados a través de la
reforestacion.

La urbanizacién masiva ha ocurrido en
todo IrGn. En Shiraz, la poblacién ha
crecido de 170.656 a 1.455.073 habitantes
alo largo de 53 anos. El aumento de la
poblacién generd un nimero excesivo de
viviendas y proyectos de construccion con
malas condiciones de vida, contaminacion
y alto consumo energético. Esto llevd a
que la administracion local pusiera en

marcha en 2008 el proyecto Shiraz - la
Ciudad Verde. El objetivo principal del
proyecto es la reforestacion de la periferia
de la ciudad y, ademas, la ciudad anima
a los habitantes a plantar zonas verdes en
los tejados vy solicita al sector privado de
la construccién que desarrolle proyectos
acordes con el plan de desarrollo de la
ciudad.

El proyecto consistié en cuatro acciones
combinadas, que son: el proyecto de
desarrollo forestal urbano, parques de
techo, parques lineales y jardines en la
azotea. En total, 2.876 hectdreas en torno a
la ciudad se fransformaron en plantaciones
de olivos. El municipio también cred
espacios verdes, areas recreativas, parques
lineales alo largo de las calles y parques
en las azoteas. Los resultados varian

desde el aumento de la tasa de espacio
verde per cdpita hasta la limitacién de

la constfruccién de asentamientos no
deseados en las afueras del area urbana.

El aceite de oliva obtenido de las
plantaciones aumento los ingresos del
municipio. Este proyecto sirve como
ejemplo de buenas practicas debido

a su profesionalismo e instrumentos
transferibles y aumentd la concienciacion

sobre los beneficios de la planificaciéon y
mantenimiento de arboles en las ciudades.

GUADALAJARA (MEXICO) - VIA
RECREACTIVA

Fuente.: www.wri.org @

La Via RecreActiva es una ciclovia en la
ciudad de Guadalagjara, México. Mds de
60 kildmetros de calles se cierran cada
domingo para este evento, reuniendo

a mds de 220.000 personas. La Via
RecreActiva ejemplifica cémo una
intervencion en el espacio pudblico puede
alterar el tejido social y politico de una
ciudad, lo que ha supuesto un cambio
fransformador para el uso del espacio
publico y la gobernanza municipal inclusiva.

Desde 2004, Guadalajara cierra calles por
toda la ciudad los domingos entre las 8:00 y
las 14:00 horas, para que ciclistas, peatones,
mercados populares y artistas ocupen un
espacio publico normalmente dominado
por los coches. La Via RecreActiva
entfrecruza la ciudad, conectando los
barrios tradicionalmente mdas pobres

del este con las zonas mds avanzadas

del oeste. Se anima a los ciudadanos a
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expresarse a tfravés de presentaciones,
conciertos, obras de teatro y danza. Se
celebran mas de 52 espectdculos gratuitos
anualmente.

La Via RecreActiva ha inspirado una

nueva imagen colectiva de lo que el
espacio publico puede llegar a sery ha
provocado un aumento del activismo social
favorable al uso equitativo y seguro del
espacio urbano. Aunque la ciclovia no ha
solucionado la desigualdad social, supone
un paso importante hacia la priorizaciéon
de las personas sobre los coches en
Guadalagjara, una tendencia que ciudades
de todo el mundo estédn adoptando.

OTROS EJEMPLOS DE SOSTENIBILIDAD
Fuente: www.arkiplus.com @

1. Copenhagen. Dinamarca. Actualmente
el 50% de la poblacién se traslada a su
frabajo en bicicleta o a pie, ahorrando
90.000 foneladas de emisiones de
diéxido de carbono. La ciudad se ha
impuesto el objetivo de llevar a cero
la emision de CO, y convertirse en
la primera ciudad de carbono cero
para 2025. Dinamarca también esta
liderando la reduccién de desperdicios

de comida de la poblacién en un 25%
por persona y ano. Hay una cadena

de tiendas de alimentacién que vende
alimentos que la gente suele tirar, como
aqguellos cuyo paqguete estd danado.

2. Lljubljana. Eslovenia. Fue reconocida

como la Ciudad Verde 2016 de Europa.
El 70% de las viviendas en la capital
eslovena ya se calienta por distritos

y distribucion de gas natural y es una

de las pocas ciudades europeas que
puede presumir de agua potable natural
sin tfratamiento previo; esto incluye
fuentes publicas alrededor de la ciudad
gue reducen el uso de botellas de agua.
Es un ejemplo de ciudad sostenible con
POCOS recursos.

3. San Francisco - Estados Unidos. En

San Francisco fienen una tasa de
tfratamiento de desperdicios del 80%

de los vertederos. Esto significa que el
80% de sus residuos se reduce, reutiliza,
recicla o composta con el objetivo de
acercarse a una fasa de cero desechos
y ahora es un punto de referencia sobre
el cual se deben medir los esfuerzos de
otras ciudades.

4. Estocolmo - Suecia. Estocolmo tiene

la tasa de urbanizaciéon mas répida

de Europa, pero en lugar de construir
nuevas viviendas en bosques o tierras
de cultivo, estdn reconstruyendo
antfiguas zonas industriales con
viviendas eficientes y de bajo consumo
de energia. Por ejemplo, una antigua
fébrica de gas la han utilizado para
construir miles de hogares ecolégicos
completos con biogds producido a
partir de desperdicios de alimentos y
proporcionando cargadores eléctricos
para automoviles.

Curitiba - Brasil. Con 52 metros
cuadrados de espacio verde por
habitante, Curitiba es verdaderamente
la ciudad maés “verde” del mundo.
Los parques de Curitioa también
cumplen una funcién ecoldégica: gran
parte de los 400 kilbmetros cuadrados
de zonas verdes funciona como una
planta naturalizada y descentralizada
de gestion de aguas pluviales, en
lugar de canalizar los rios entre

muros de hormigdn en un intento de
conftrolar el agua y sobredesarrollar

la tierra a su alrededor como lo
hacen muchas ofras ciudades.
Curitiba le permite a su poblacion
mantener limpia la ciudad a través
de programas que intercambian
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basura y materiales reciclables por
fichas de autobus, comida y dinero en
efectivo. Esto significa que la ciudad es
asombrosamente limpia, 1o que alienta
a la poblacién a respetar y cuidar la
fierra en la que vive.

CARACTERISTICAS DE LAS CIUDADES
SOSTENIBLES

NUEVA AGENDA URBANA (NAU)
Fuente: www.es.unhabitat.org @

La NAU es una guia para orientar los
esfuerzos en materia de desarrollo de las
ciudades para una amplia gama de actores
(estados, lideres urbanos y regionales,
donantes, programas de las Naciones
Unidas, la sociedad civil, entre ofros) para los
proximos 20 anos.

La Nueva Agenda Urbana (NAU) busca
promover ciudades mds incluyentes,
compactas y conectadas mediante la
planificacién y diseno urbano, gobernanza
y legislacion urbana y la economia urbana.
Procura crear un vinculo de refuerzo
reciproco entre urbanizacion y desarrollo.

La Nueva Agenda Urbana se aprobd en la
Conferencia de las Naciones Unidas sobre
la Vivienda y el Desarrollo Urbano Sostenible
(Habitat 1) celebrada en Quito, Ecuador,

el 20 de octubre de 2016. La Asamblea
General de las Naciones Unidas refrendd la
Nueva Agenda Urbana en su sexagésimo
octava sesion plenaria de su septuagésimo
primer periodo de sesiones, el 23 de
diciembre de 2016.

Los 10 objetivos de la Nueva Agenda
Urbana son:

e Ordenar el territorio y hacer un uso
racional del suelo, conservandolo y
protegiéndolo.

e Evitar la dispersion urbana y revitalizar la
ciudad existente.

e Prevenir y reducir los efectos del cambio
climético.

¢ Gestionar de forma sostenible los
recursos y favorecer la economia
circular.

e Favorecer la proximidad y la movilidad
sostenible.

e Fomentar la cohesidon social y buscar la
equidad.

e Impulsar y favorecer la economia
urbana.

e Garantizar el acceso a la vivienda.

e Liderary fomentar la innovacion digital.

e Mejorar los instrumentos de intervencién
y la gobernanza.

SMART CITIES

Fuente:
https://commons.wikimedia.org/wiki/ @
File:Smart_City_Graph.jog
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www.observatoriosostenibilidad.com @

DATOS DE ESPANA - CIUDADES SOSTENIBLES -
OBSERVATORIO DE LA SOSTENIBILIDAD

El objetivo del informe es evaluar las 50
capitales de provincia y las dos ciudades
autébnomas desde el punto de vista de

la sostenibilidad, buscando las mejores
ciudades segun estas variables y con la
idea de que el resto de ciudades puedan
tfomar nota e impulsar politicas, cada

una con sus peculiaridades, respecto

al aumento de la biodiversidad, de
reduccién de las emisiones de gases de
efecto invernadero, de politicas para
reducir la desigualdad, disminuir los barrios
vulnerables, de realizar un tfransporte
sostenible, répido y barato, de aumentar la
cohesion social, implantaciéon de energias
renovables, etfc.

www.ec.europa.eu @

SUSTAINABLE SHAUN JUEGO ONLINE

Este juego, disenado por el equipo de
Sustainable Learning del Reino Unido y
creado por Aardman, es gratuito y desafia
alos jovenes a crear su propia ciudad
sostenible equilibrando cinco temas
(alimentos, naturaleza, energia, transporte
y recursos), mientras anima a los ninos

a pensar en los problemas del medio
ambiente.

WWW.europapress.es @

ASI CRECERAN LAS CIUDADES ESPANOLAS
EN LOS PROXIMOS ANOS

Estudio que muestra el crecimiento de
las ciudades espanolas desde 1950 y la
prevision de crecimiento hasta 2030.
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www.unfpa.org @ www.es.unhabitat.org @
FONDO DE POBLACION DE LAS NACIONES experimentar nuevas libertades. Las zonas ONU-HABITAT

REFERENC'AS UNIDAS urbanas ofrecen un mayor acceso a los ONU-Habitat es el programa de Naciones
Hoy en dia, el crecimiento de la poblaciéon ~ Servicios de educacion y de atencion Unidas que trabaja por un mejor futuro
equivale en gran medida al crecimiento médica, incluido el cuidado de la salud urbano. Su misién es promover el
de la poblacién urbana. Segun las sexual y reproductiva, una mayor promocion  dgesarrollo de asentamientos humanos
proyecciones de las Naciones Unidas, la del empoderamiento de las mujeres y el sostenibles desde el punto de vista social y
poblacién rural del mundo ya ha dejado ejercicio de sus derechos reproductivos. medioambiental y proporcionar vivienda
de crecer, pero cabe esperar que las adecuada para todos y todas.

ciudades aumenten su poblacién en

una cifra préxima a los 1.500 millones de
habitantes en los préximos 15 anos y a los
3.000 millones de aqui a 2050. Este proceso
estard estrechamente relacionado con el
modo en que el mundo aborde el reto de
alcanzar el desarrollo sostenible.

En estas zonas, las oportunidades van mds
allé del empleo: las ciudades ofrecen
también mayores oportunidades de
movilizacién social y de empoderamiento
de las mujeres. Muchos jovenes, sobre
todo mujeres, consideran trasladarse a

las ciudades como una oportunidad de
escapar del patriarcado tradicional y
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m-

™ 4

MUJERES ES
Www.unwomen.org @

ONU MUJERES

Los espacios urbanos no siempre son
seguros para ellas, lo que limita su derecho
a moverse con libertad. Pueden ser victimas
de discriminacion en el dmbito laboral, el

acceso a la propiedad o a los servicios.

Por ejemplo, las mujeres que no pueden
utilizar el fransporte publico para acudir a
servicios de atencidn sanitaria pueden sufrir
consecuencias, entre ellas, la muerte o
impedimentos para dar a luz.

Las mujeres que viven en la pobrezay en
barrios urbanos marginales se enfrentan

a problemas especificos. En los paises en
desarrollo, mds de la mitad de las mujeres

y ninas de las zonas urbanas carecen de

al menos uno de los siguientes elementos:
acceso a agua potable, servicio mejorado
de saneamiento, vivienda no precaria y/o
suficiente espacio vital. Los problemas de
vivienda suponen una carga adicional para
las mujeres, debido a que pasan mas tiempo
en casa. Con el hacinamiento y la falta

de higiene, los miembros del hogar corren
peligro de contraer enfermedades y son las
mujeres quienes deben cuidar de ellos.
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Conoce nuestro liboro GOVERNA ALTAVOZ 17 @
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